Bestellbogen
Jfdrdas Mittagessenlinlder,Gotthard JKiihlZSchule,

Name: Klasse:

Erhalten Sie Leistungen des Bildungsfonds der Hansestadt Liibeck? Ja O Nein O

Markieren Sie bitte unten im Speiseplan deutlich den Tag/die Tage, an dem lhr Kind essen will.
Ihr Kind gibt diesen Bestellbogen dann in einem verschlossen Umschlag zusammen mit dem passenden
Geldbetrag im Grundschul-Sekretariat bei Frau Quenzel ab (Alternativ: weiller Briefkasten).

Ein Mittagessen kostet 3,10€. Wir bieten ausschlieBlich Schweinefleischfreies Essen an.

Sollten Sie Leistungen aus dem Bildungsfonds erhalten, erhalten lhre Kinder dieses Schuljahr das Essen gratis.

Achtung!
Die Bestellung kann nur dann bearbeitet werden, wenn der Bestellbogen mit dem passenden Geldbetrag

bis zum Donnerstag der vorangehenden Woche an der lhr Kind essen will vorhanden sind!

= Spatester Abgabetermin ist der 28.02.2019! €=

04.03. Penne rigate mit KurbissoRe(a,c,f,g,j,k) / Dessert(s.Becher)

05.03. Cevapcici(a,c,f,g,j,k) mit Tomatenreis(a,c,j,k) und Krauterquark(g,k,j)

06.03. Hahnchenschenkel(a,c,g,j,k) mit Erbsen in Rahm(a,c,g,j,k) und Salzkartoffeln
07.03. Milchreis(a,c,f,g,) mit Kirschen(a)

08.03. Vegetarische Paprikaschote(a,c,f,g,j,k) mit Bulgursalat(a,c,f,g,j,k,Kn)

11.03. Gemiiselasagne (a,c,f,g,j,k) /Obst
12.03. Hahnchenbrust(a,c,f,g,j,k) mit Joghurt- Frischkdsedipp(a,c,j,k) und Paprikareis
13.03. Huhnerfrikassee(a,c,f,g,j,k,3,8) mit Salzkartoffeln

14.03. Knusperfisch(a,c,f,d,g,j,k) mit Apfel- GurkenrahmsoRe(g) und Salzkartoffeln

Jootno guodh

15.03. Vegetarisch gefiillte Zucchini(a,c,f,g,j,k,Kn) mit Tomatenrahm(a,c,g,j,k) und Nudeln(a)

Allergene
a = Gluten b = Krebstiere ¢ = Eier und Erzeugnisse d = Fisch und Erzeugnisse e = Erdniisse und Erzeugnisse

f = Sojabohnen und Erzeugnisse g = Milch und Erzeugnisse ( incl. Lactose) h = Schalenfriichte und Erzeugnisse

j = Sellerie und Erzeugnisse k = Senf und Erzeugnisse | = Sesamsamen m = Lupinen und Erzeugnisse

n = Weichtiere und Erzeugnisse o = Schwefeldioxid und Sulfite tber 10 mg/l

Zusatzstoffe

1 = Farbstoffe 2 = Konservierungsstoffe 3 = Antioxidationsmittel 4 = Geschmacksverstarker 5 = Gentechnisch verandert
6 = Eisensalze(geschwarzt) 7 = Stoffe zur Oberflachenbehandlung (gewachst) 8 = Su3stoffe 9 = Phosphate

10 = Coffein 11 = Chinin/ Chininsalze

Allergene in den Desserts

Joghurts und Quarks - mit Milchprodukten /Laktose

Puddings - mit Milchprodukten / Laktose( Haselnusspudding —mit Niissen)
Griitzen - ohne Allergene
Vanilleso3e - mit Milchprodukten /Laktose

Wir wiinschen einen guten Appetit! ©




